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కడెం, డిసెంబర 14 (మన బలగం): రెసిడెనిష్
యల పాఠశాలలో చదివే విదాయ్రుథ్లకు పౌషిట్
కాహారం అందించే దిశగా పర్భుతవ్ం కామన 
డైట కారయ్కర్మానిన్ పార్రంభించిందని రాషట్ర 
పంచాయతీరాజ, గార్మీణ అభివృదిధ్, మహిళా, 
శిశు సంకేష్మ శాఖ, ఉమమ్డి ఆదిలాబాద జిలాల్ 
ఇన చారిజ్ మంతిర్ ధనసరి అనసూయ సీతకక్ 
అనాన్రు. శనివారం డైట, కాసోమ్టికస్ చారీజ్ల 
పెంపు పార్రంభోతస్వ కారయ్కర్మంలో భాగంగా 
నిరమ్ల జిలాల్ ఖానాపూర తెలంగాణ గిరిజన 
సంకేష్మ బాలుర రెసిడెనిష్యల పాఠశాలలో 
జిలాల్ కలెకట్ర అభిలాష అభినవ, ఎమెమ్లీస్ దండే 
విఠల, శాసనసభుయ్లు వెడమ్ బొజుజ్ పటేల లతో 
కలిసి మంతిర్ పాలొగ్ని, విదాయ్రుథ్లతో సహపంకిత్ 
భోజనం చేశారు. పాఠశాలలోని సోట్ర రూంను 
సందరిశ్ంచి, కూరగాయలు, సరుకులు, ఆహార 
పదారాథ్లను పరిశీలించారు. సనన్బియయ్ం, 
విజయ డెయిరీ పాల నాణయ్తను తనిఖీ 
చేశారు. విదాయ్రుథ్లకు పర్భుతవ్పరంగా 
ఉచితంగా అందిసుత్నన్ యూనిఫామ లు, పాఠయ్ 
పుసత్కాలు, నోట బుకుక్లు పరిశీలించి మంతిర్ 
సంతృపిత్ వయ్కత్ం చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా 

విదాయ్రుథ్లనుదేద్శించి మంతిర్ మాటాల్డుతూ, 
చకక్గా చదువుకుని భవిషయ్తుత్లో ఉనన్త 
సాథ్నాలలో నిలవాలని కోరారు. పర్భుతవ్ం 
అందిసుత్నన్ సదుపాయాలను సదివ్నియోగం 
చేసుకుని, ఉనన్త లకాష్య్ల దిశగా ముందుకు 
సాగాలనాన్రు. అనిన్ సంకేష్మ వసతిగృహాలు, 
రెసిడెనిష్యల పాఠశాలలోల్ విదాయ్రిథ్ని, విదాయ్రుథ్
లకు నాణయ్మైన పౌషిట్కాహారం అందించేం
దుకు వీలుగా పర్భుతవ్ం కామన డైట పాల్న ను 
పార్రంభించిందని తెలిపారు. వసతిగృహాలు, 
పాఠశాలల విదాయ్రుథ్ల శేర్యసుస్ కోసం 
పర్భుతవ్ం 40 శాతం డైట చారీజ్లను, 200 

శాతం కాసొమ్టిక చారీజ్లను పెంచడం జరిగిం
దనాన్రు. తదావ్రా పిలల్లకు పోషకాలతో 
కూడిన బలవరధ్క ఆహారం అందాలని, వారు 
మరింత మెరుగైన విదయ్ను అభయ్సించాలనన్దే 
పర్భుతవ్ ఉదేద్శయ్మని అనాన్రు. పర్భుతవ్ సంక
లాప్నికి అనుగుణంగా  విదాయ్రుథ్లు ఉతత్మ 
ఫలితాలు సాధించాలని సూచించారు. తలిల్దం
డుర్లు, కుటుంబ సభుయ్లకు దూరంగా ఉంటు
నాన్మనే భావనను దరి చేరనివవ్కుండా, ఏకా
గర్తతో చదువుకుని జీవితంలో సిథ్రపడడం 
దావ్రా కనన్వారి కలలు నిజం చేయాలని, 
గురువులకు మంచి 

విదాయ్రుథ్ లకు పౌషిట్ కాహారం అందించేలా  
కామన్ డైట్ కారయ్కర్మం 

ముధోల, డిసెంబర 14 (మన బలగం): పర్భుతవ్ పాఠశాలల విదాయ్
రుథ్లకు మెనూ పర్కారం పౌషిట్కాహారం అందించాలని ముధోల 
ఎమెమ్లేయ్ పవర రామారావు పటేల తెలిపారు. భైంసా పటట్ణంలోని 
రాహుల నగర మహాతామ్ జోయ్తిబాఫూలే (జామ గావ) సూక్ల ను 
శనివారం సందరిశ్ంచారు. ఈ సందరభ్ంగా ఎమెమ్లేయ్ మాటాల్డుతూ 
కారొప్రేట పాఠశాలలకు దీటుగా పర్భుతవ్ పాఠశాలలోల్ విదాయ్ బోధన 
ఉండాలనాన్రు. విదాయ్భివృదిధ్కి రాషట్ర పర్భుతవ్ం వేలాది కోటల్ 
రూపాయలు ఖరుచ్చేసుత్నన్దని, అందుకు తగిన విధంగా విదాయ్ 
ఫలితాలు ఉండాలనాన్రు. పాఠశాలలోల్ విదాయ్భాయ్సం చేసే విదాయ్రుథ్లోల్ 
పౌషిట్కాహారలోపం ఉండకుండా మెనూ పర్కారం మధాయ్హన్ భోజనం 
అందించాలనాన్రు. నియోజకవరగ్ంలో వివిధ కారయ్కర్మాలలో 
పాలొగ్నే కర్మంలో పర్భుతవ్ పాఠశాలలు, అంగనావ్డీ కేందార్లను 
తపప్నిసరిగా ఆకసిమ్కంగా తనిఖీ చేసాత్నని, ఎకక్డైనా నిబంధనలు 
ఉలల్ంఘించినటుల్ తన పరిశీలనలో తేలితే సంబంధిత సిబబ్ందిపై 
చరయ్లు ఉంటాయని ఎమెమ్లేయ్ హెచచ్రించారు. మధాయ్హన్ భోజన 
కిచెన ను పరిశీలించి వంట సరుకుల నాణయ్త, కోడిగుడల్ పరిమాణం, 
చికీక్లను, భోజనం నాణయ్తను, కిచెన లో పరిశుభర్తను ఎమెమ్లేయ్ 
సవ్యంగా పరిశీలించారు. పాఠశాలలో విదాయ్రుథ్ల సంఖయ్తోపాటు 
వండిన ఆహారం పరిమాణానిన్ పర్ధానోపాధాయ్యులను ఎమెమ్లేయ్ 
అడిగి తెలుసుకునాన్రు. ఆహారం వండే విధానం, మెనూ పర్కారం 
పిలల్లకు అందిసుత్నాన్రా లేదా అని 

ధరమ్పురి, డిసెంబర 14 (మన బలగం): కాంగెర్స పర్భుతవ్ం సంకేష్మ 
రంగానికి పెదద్పీట వేసుత్ందని పర్భుతవ్ విప, ఎమెమ్లేయ్ అడూల్రి లక్షమ్ణ 
కుమార తెలిపారు. తెలంగాణ రాషట్ర ఎసీస్, ఎసీట్, బీసీ, మైనారీట్ సోషల 
వెలేఫ్ర పాఠశాలలో పర్భుతవ్ం డైట, కాసొమ్టిక చారీజ్లను పెంచిన 
సందరభ్ంగా ధరమ్పురి పటట్ణంలోని మహాతామ్ జోయ్తిబాఫూలే డిగీర్ 
కళాశాల, మైనారీట్ పాఠశాల, అదే విధంగా ధరమ్పురి మండలంలోని 
మగిగ్డి సోషల వెలేఫ్ర పాఠశాలలో ఏరాప్టు చేసిన పార్రంభోతస్వ 
కారయ్కర్మంలో పర్భుతవ్ విప, ఎమెమ్లేయ్ అడూల్రి లక్షమ్ణ కుమార 
పాలొగ్నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా మాటాల్డుతూ తెలంగాణ రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం ఎసీస్, ఎసీట్, బీసీ మైనారీట్ సోషల వెలేఫ్ర పాఠశాలలో డైట 
మరియు కాసొమ్టిక చారీజ్లను పెంచినందుకు రాషట్ర ముఖయ్మంతిర్ 
రేవంత రెడిడ్కి, ఉపముఖయ్మంతిర్ భటిట్కి, సంబంధిత శాఖ మంతిర్వ
రుయ్లకు ధనయ్వాదాలు తెలిపారు. ఈ సందరభ్ంగా 
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(మదట పజ తరవయ) 

3వ తరగతి నుంచి 7వ తరగతి వరకు నెలకు 950గా ఉనన్ డైట 
చారీజ్లను 1330గా మరియు 8వ తరగతి నుంచి 10వ తరగతి వరకు 
నెలకు 1100గా డైట చారీజ్లను 1540గా ఇంటర నుంచి పీజీ వరకు 
1500గా ఉనన్ డైట చారీజ్లను 2100గా పెంచిందని తెలిపారు. 
కాసొమ్టిక చారీజ్లను భారీగా పెంచిందనాన్రు. గత పర్భుతవ్ంలో గురు
కులాలను నిరల్క్షయ్ం చేసూత్ విదాయ్రుథ్ల గురించి పటిట్ంచుకోలేదని, గెలువక 
ముందు మేము హాసట్ల కు వసేత్ కనీసం లోపలికి అనుమతించలేదనాన్రు. 
కానీ కాంగెర్స పర్భుతవ్ం వచిచ్న తరావ్త గురుకుల పాఠశాలలో చదువు
తునన్ విదాయ్రుథ్లకు ఎటువంటి ఇబబ్ందులు కలగకూడదనే ఉదేద్శయ్ంలో 
వారి కాసొమ్టిక మరియు డైట చారీజ్లను పెంచిన సందరభ్ంగా ఈ రోజు 
విదాయ్రుథ్లతో కలిసి కారయ్కర్మానిన్ పార్రంభించడం ఆనందంగా ఉందని 
చెపాప్రు. అదే విధంగా పాఠశాలలకు సంబంధించి కొనిన్ సమసయ్లను 
తన దృషిట్కి తీసుకురావడం జరిగిందని, వాటిని తవ్రలోనే పరిషక్రిసాత్
మని, విదాయ్రుథ్లకు సంబంధించిన మౌలిక వసతుల కలప్నలో 
ఎటువంటి ఇబబ్ందులు ఉనాన్ తన దృషిట్కి తీసుకురావాలని తెలిపారు. 
కారయ్కర్మంలో అధికారులు, మండల కాంగెర్స పారీట్ నాయకులు, కారయ్
కరత్లు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

వదయరథలక  
పషటకహరనన అందంచల 

(మదట పజ తరవయ) 
పరిశీలించాలనాన్రు. విదాయ్రుథ్లకు పరిసరాల పరిశుభర్తతోపాటు 
వయ్కిత్గత పరిశుభర్తను తెలియజేయాలని, భోజనానికి ముందు చేతులు 
సబుబ్తో కడుకోక్వాలని సూచించారు. విదాయ్ కానుక కింద అందించిన 
బాయ్గ లు, పాఠయ్ పుసత్కాలు, నోటు పుసత్కాలు అందరికీ అందాయా అని 
విదాయ్రుథ్లను అడిగి తెలుసుకునాన్రు. మధాయ్హన్ భోజనం నాణయ్తను 
గురించి విదాయ్రుథ్లను సాథ్నిక ఎమెమ్లేయ్ అడిగి తెలుసుకునాన్రు. విదాయ్ 
శాఖాధికారులు తరచూ తమ పరిధిలోని పాఠశాలలను ఆకసిమ్క తనిఖీ 
చేయాలని సూచించారు. 

విదాయ్రుథ్ లకు పౌషిట్ కాహారం  
అందించేలా కామన్ డైట్ కారయ్కర్మం   

 
(మదట పజ తరవయ) 

పేరు తేవాలని హితవు పలికారు. జిలాల్ కలెకట్ర మాటాల్డుతూ 
విదాయ్రుథ్ల సంకేష్మానిన్ దృషిట్లో ఉంచుకొని పర్భుతవ్ం డైట చా
రీజ్లను పెంచిందని అనాన్రు. జిలాల్లోని పర్భుతవ్ సంకేష్మ 
హాసట్ళుల్, రెసిడెనిష్యల పాఠశాలలను ఇక నుంచి అధికారులు 
కర్మం తపప్కుండా తనిఖీ చేసాత్రని, కొతత్ డైట మెనూ పర్కారం 
విదాయ్రుథ్లకు నాణయ్మైన భోజనం అందిసుత్నాన్రా? పరిశుభర్
తను పాటిసూత్ నాణయ్మైన ఆహార పదారాథ్లు వినియోగిసుత్
నాన్రా లేదా అనన్ది పరిశీలిసాత్రని అనాన్రు.  

ద*+దల కల నరవరననన వళ 
దశాబాద్లుగా రహదారి సౌకరయ్ం కోసం ఎదురుచూసుత్నన్ 
గిరిజన గార్మాలకు రహదారి ఏరప్డి వారి కల నెరవేర నుందని 
జిలాల్ ఇన చారిజ్ మంతిర్ సీతకక్ అనాన్రు. కడెం మండలం 
గంగాపూర వాగుపై రూ.22 కోటల్ 15 లక్షలతో నూతనంగా 
నిరిమ్ంచనునన్ వంతెన నిరామ్ణానికి జిలాల్ కలెకట్ర, ఎమెమ్లీస్, 
ఎమెమ్లేయ్లతో కలిసి మంతిర్ శంకుసాథ్పన చేశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఏరాప్టు చేసిన కారయ్కర్మంలో పర్జలను ఉదేద్శించి 
మంతిర్ మాటాల్డుతూ, వంతెన నిరామ్ణానికి దశాబద్ కాలంగా 
ఎదురుచూసిన గిరిజన పర్జల కలను పర్జా పర్భుతవ్ం 
సహకారం చేసిందని అనాన్రు. మారుమూల గార్మాల అభివృ
దిధ్కి చరయ్లు తీసుకుంటామని తెలిపారు. పర్భుతవ్ సంకేష్మ, 
అభివృదిధ్ పథకాలను అరుహ్లైన లబిధ్దారులు సదివ్నియోగం 
చేసుకోవాలని మంతిర్ కోరారు. కారయ్కర్మంలో ఆరీడ్వో రతన్ 
కళాయ్ణి, డీఆరీడ్వో విజయలకిష్, వివిధ శాఖల అధికారులు, 
పర్జాపర్తినిధులు, పర్జలు, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

నరమల మనసపల కమషనర ఖమర అహమద 
నిరమ్ల, డిసెంబర 14 (మన బలగం): నిరమ్ల 
పటట్ణంలోని వాయ్పార సముదాయాలు, ఇతర 
నిరామ్ణాల వారు సెలల్రల్ను ఎటిట్ పరిసిథ్తులలో 
అదెద్లకు ఇవవ్కూడదని, కచిచ్తంగా వాటిని 
పారిక్ంగ నిమితత్మై ఉపయోగించుకోవాలని 
మునిస్పల కమిషనర ముహమమ్ద ఖమర 
అహమ్ద సూచించారు. పటట్ణంలో పెరుగు
తునన్ టార్ఫిక సమసయ్లు, ఇతర కారణాల 
దృషాట్య్ పర్జా ఫిరాయ్దుల మేరకు దుకాణ సము
దాయాలు, ఇతర నిరామ్ణాలకు సంబంధించిన 
సెలల్రల్ను గురిత్ంచామని తెలిపారు. ఇపప్టికే 
నిరమ్ల పటట్ణంలోని ఆయా అంతరగ్త పర్ధాన 
రహదారులలో ఉనన్ దుకాణ సముదాయాలు 
ఇతర నిరామ్ణాల  సెలల్రల్ను గురిత్ంచి 50కి పైగా నోటీసులను జారీ చేసామని తెలిపారు. 

సంబంధిత దుకాణ సముదాయాలు, 
నిరామ్ణాలు ఉనన్ పార్ంతాలకు సంబంధించి 
ఉనన్ వాయ్లూయ్ ఆధారంగా 25 శాతం జరిమా
నాలు వేయవలసి వసుత్ందని హెచచ్రించారు. 
సెలల్రల్ను సంబంధిత వాహనాలు ఇతర వాహ
నాలను పారిక్ంగ చేసేందుకు మాతర్మే ఉప
యోగించుకోవడంతో పాటు సదరు దుకాణ 
సముదాయాలలో మరుగుదొడుల్ మూతర్శా
లలు సాథ్నికంగా ఉండేలా నిరామ్ణదారులు, 
యజమానులు చూసుకోవాలని ఆదేశించారు. 
పర్ధాన, అంతరగ్త రహదారులకు ఆనుకొని 
ఉనన్ దుకాణ సముదాయాలు, ఇతర నిరామ్ణా
లలో నిరిమ్ంచుకునన్ సెలల్రల్ను గురిత్ంచి తగిన 
విధంగా జరిమానాలు వేయడంతో పాటు 
సెలల్రల్ను సీజ చేసాత్మని హెచచ్రించారు.

సలలరలన పరకంగ కసం వFకవల

ధరమపర ఎమమలయ  
అLలర లకషమO కమర  

ధరమ్పురి, డిసెంబర 14 (మన 
బలగం): వయ్వసాయరంగ అభి
వృదిధ్కి కృషిచేసాత్మని పర్భుతవ్ 
విప, ధరమ్పురి ఎమెమ్లేయ్ అడూల్రి 
లక్షమ్ణ కుమార తెలిపారు. పార్ 
థమిక వయ్వసాయ సహకార సం 
ఘం లిమిటెడ జైనా అధయ్కుష్లు 
సౌళల్ నరేశ ఆధవ్రయ్ంలో జైనాలో 
శనివారం పెటోర్ల పంపును 
ఆయన పార్రంభించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా మాటాల్డుతూ 
సహకార సంఘం రైతులకు 
ఎలాంటి ఇబబ్ంది లేకుండా లిఫట్ 

ఇరిగేషన సమసయ్లను పరిషక్రిసాత్
మనాన్రు. రైతులకు అనిన్ వేళలా 
సహకరిసాత్మని తెలిపారు. కారయ్
కర్మంలో డీసీఎంఎస చైరమ్న 
ఏలాల శీర్కాంత రెడిడ్, జిలాల్ 

సహకార అధికారి సీహెచ 
మనోజ కుమార, ధరమ్పురి 
మారెక్ట కమిటీ వైస చైరమ్న నర
సింహులు, మారెక్ట కమిటీ 
చైరమ్న చిలుముల లావణయ్, పర్జా 

పర్తినిధులు సంఘనబటల్ దినేశ, 
సౌళల్ భీమయయ్, పులిశెటిట్ 
మాలేల్శం, సరప్ంచులు ఎంపీటీసీ 
మారెక్ట కమిటీ డైరెకట్రుల్, ఉపా
ధయ్కుష్లు మూల మోహన రెడిడ్, 
పాలకవరగ్ సభుయ్లు కుకక్ల చినన్ 
గంగారెడిడ్, సాయిని లకిష్ 
లచచ్యయ్, సౌడం రాజయయ్, 
కళేళ్పు లకిష్, మాధవ రెడిడ్, 
తాడుక తిరుపతి, బుఖయ్ 
రాజమౌళి, దండవేణి గంగమ
లల్యయ్, చిగిరి జలపతి, సముదార్ల 
సతత్యయ్, సహకార సంఘం 
సీఈవో బలమురి సాగర రావు, 
సంఘ ఉదోయ్గులు పాలొగ్నాన్రు.

వయవసయరంగ అTవృదధక కృష 

ధరామ్రం, డిసెంబర 14 (మన బలగం): 
అలయనస్ కల్బ ఆఫ ధరామ్రం ఆధవ్రయ్ంలో 
ఇంటరేన్షనల జాయింట టెర్జరర, 
బిర్లియంట విదాయ్సంసథ్ల చైరమ్న సిరిపురం 
సతయ్నారాయణ సహకారంతో మహాలకిష్ 
హాసిప్టల ధరామ్రంలో వారం రోజులుగా 
కొనసాగుతునన్ ఆకుయ్ పెర్షర కాయ్ంప  
శనివారం ముగిసింది. రోజుకు 20 మంది 

చొపుప్న దాదాపు 250 మందికి పైగా 
ఉచిత టీర్టెమ్ంట రాజసాథ్న థెరపిసట్ డాకట్రల్ 
బృందం చేత వైదయ్ం అందించారు. కారయ్కర్
మంలో కల్బ అధయ్కుష్డు మామిడి శెటిట్ 
శీర్నివాస, ఉపాధయ్కుష్డు బొలల్ం మలేల్శం, 
పీఆరోవ్ కందుల సతీశ, ఎండీ బాబా గౌరవ 
సభుయ్లు బెకక్ం అశోక, వేముండల్ సుభాష 
పాలొగ్నాన్రు. 

రజమరగమ రచమరగం 
ధరమ్పురి, డిసెంబర 14 (మన బలగం): రాజీ
మారగ్మే రాచమారగ్మని ధరమ్పురి కోరుట్ 
నాయ్యమూరిత్ శాయ్ంపర్సాద అనాన్రు. జాతీయ 
లోక అదాలత పురసక్రించుకొని ధరమ్పురి 
కోరుట్లో కకిష్దరులు రాజీపడి  444 కేసులు 
పరిషాక్రం అయాయ్యి. కారయ్కర్మంలో ధరమ్పురి 
బార అసోసియేషన అధయ్కుష్లు రౌతు రాజేశ, 
గౌరవ అధయ్కుష్లు గడడ్ం సతయ్నారాయణ రెడిడ్, వైస 
పెర్సిడెంట రామడుగు రాజేశ, అలుక వినోద 
గూడ జితేందర రెడిడ్, సంబరాజుల కారీత్క జాజాల 
రమేశ, ఇమమ్డి శీర్నివాస, ఓరగంటి చందర్శేఖర, 
కసూత్రి శరత, సుంకే రాజు, కలమడుగు కీరిత్, 
కోరుట్ సిబబ్ంది పోలీసులు పాలొగ్నాన్రు.  వదయరథలక  

+లక [లటల పరదనం 
ధరామ్రం, డిసెంబర 14 (మన బలం): డార్గెన 
సాక్వ్డ అకాడమి ఆధవ్రయ్ంలో ధరామ్రం మండలం 
ఖిలవనపరిత్ గార్మంలో ఏరాప్టు చేసిన బాల్క బెలట్ 
బహుమతి పర్దానోతస్వ కారయ్కర్మంలో శనివారం 
పర్భుతవ్ విప ఎమెమ్లేయ్ అడూల్రి లక్షమ్ణ కుమార 
పాలొగ్ని కరాటే విదాయ్రుథ్లకు బాల్క బెలట్ లను 
పర్దానం చేసారు.  

జలల అదనప కలకటర aజన అహమద 
నిరమ్ల, డిసెంబర 14 (మన బలగం): 
విదాయ్రుథ్లకు కారొప్రేట సాథ్యి విదయ్, 
నాణయ్మైన భోజనం అందించేందుకు 
పర్భుతవ్ం కొతత్ మెనూ విధానానిన్ తీసుకొ
చిచ్ందని జిలాల్ సాథ్నిక సంసథ్ల అదన కలెకట్ర 
ఫైజాన అహమ్ద అనాన్రు. శనివారం నిరమ్ల 
పటట్ణంలోని రామ నగర ఆశర్మ బాలిక 
పాఠశాలలో పర్భుతవ్ం దావ్రా అమలు 
చేసుత్నన్ కొతత్ మెనూ పథకానిన్ ఆవిషక్రిం

చారు. పర్భుతవ్ పాఠశాలలో చదివే విదాయ్
రుథ్లకు అనిన్ రంగాలోల్ తరీఫ్దునిచిచ్ విషయ 
పరిజా ఞ్నాలని అందించేందుకు కామన డైట 
కారయ్కర్మం ఏరాప్టు చేయనునన్టుల్ 
తెలిపారు. అనంతరం విదాయ్రుథ్లతో కలిసి 
అదనపు కలెకట్ర అధికారులు సహపంకిత్ 
భోజనం చేశారు. కారయ్కర్మంలో గిరిజన 
సంకేష్మ శాఖ అభివృదిధ్ అధికారి అంబాజీ, 
కౌనిస్లర రఘువీర, ఉపాధాయ్యులు, తది
తరులు పాలొగ్నాన్రు.

కతత మన పథకంత వదయరథలక పరయజనం  

మగసన ఆకయపరషర కయంప 


